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BAZENY A ZASTRESENI - VIRIVE BAZENY - SAUNY




Dékujeme vam za to, ze jste si vybrali nasi infradervenou saunu, a blahoprejeme

vam k vaSemu nakupu. Jsme presvédéeni, ze si cela vase rodina uzije vSe, co
tento vyrobek nabizi, a Ze jej budete radi vyuzivat po nadchazejici lIéta.
Prostudujte si peclivé a podrobné tento navod predtim, nez pristoupite

k prvnimu pouziti sauny. Doporu¢ujeme vam, abyste si tento navod uchovali

pro ucely pravidelnych ovéreni a budoucich odkazt.




PREDSTAVENiI VYROBKU

Infracervena sauna (infrasauna) je tvofena drevénou kabinou, infracervenymi topnymi keramickymi
nebo karbonovymi t&lesy a ovladacim systémem. Drevéna kabina obsahuje SPODNI DESKU,
ZADNI DESKU, LEVOU DESKU, PRAVOU DESKU, PREDNI DESKU, DESKU PRO TOPNE TELESO
LAVICE, LAVICI, HORNI DESKU, HORNI KRYT.

Modely s uhlikovymi topnymi télesy
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1. Madlo dveff 8. Cteci lampa
2. Dvefni sklo 9. Teplotni ¢idlo
3. Kyslikovy ionizator 10. Vétraci mrizka
4. Ovladaci panel 11. Topné téleso z uhlikovych viaken
5. MP3/radio 12. Lavice
6. §tfeén|’ lampa 13. Deska pro topné téleso lavice
7. Cteci lampa 14. Deska pro podlahové topné téleso




PREDSTAVENiI VYROBKU

Modely s keramickymi topnymi télesy
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8. Cteci lampa

9. Teplotni ¢idlo

10. Vétraci mrizka

11. Topné téleso z uhlikovych viaken
12. Lavice

13. Deska pro topné téleso lavice

14. Deska pro podlahové topné téleso
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OVLADACI SKRINKA

Ovladaci skrinka je fidicim
centrem sauny. Je namontovana
na HORNI DESCE, pficemz
vstupni/vystupni zapojeni je
uvedeno nize.

MAIN POWER sitové napajeni sauny

HT1, HT2, HT3, HT4 napajeci kabely topnych téles
READING LAMP napajeci kabel ¢teci lampy
COLOR LAMP napajeci kabel barevné lampy
ROOF LAMP napajeci kabel streSni lampy
CTRL PANEL zapojeni ovladaciho panelu
CD/SIG skupina signalnich kabel(

MP3/RADIO S DALKOVYM OVLADANIM

ZDIiRKA pro
pripojeni MP3
prehravace
(pouze pro
modely Picollo
(neni soucasti modeli Picollo a Standard) a Standard)




BAREVNE SVETLO S DALKOVYM OVLADANIM

(POUZE PRO MODEL PICOLLO)

Dalkovy ovlada¢
k barevnému svétlu




OZNACENi KOMPONENTU

Pro snadnou a spravnou instalaci si prostudujte peclivé nize uvedené informace, aby bylo
zajisténo, ze vSechny spoje jsou provedeny spravné.

OZNAGENI ZAPOJENi KOMPONENTU

POWER Napajeci $nadra

HT1, HT2, HT3, HT4 Napéjeci snira topnych téles

READING LAMP Konektor &teci lampy

CTRL Zapojeni ovladaciho panelu

L/SPEAKER Zastréka levého reproduktoru

R/SPEAKER ZastrCka pravého reproduktoru

BUZZER Zastréka bzucaku

TEMP SENSOR Teplotni senzor

ROOF LAMP Konektor stfe$ni lampy

IONIZER POWER Konektor pro ionizator

CD/SIG Zapojeni pro MP3/teplotni senzor/bzuc¢ak, atd.
CD-POWER Konektor pro napajeni MP3

ANALOG AUDIO Zastréka frekvenéniho signalu audio systému
ANTENNA Zastréka antény radia/MP3

UHLIKOVE A KERAMICKE TOPNE TELESO

Infracervené topné téleso

~— — ns o
z uhlikovych viaken
\ & . -

Keramické infracervené topné
téleso




Standardni prezky pro spojeni télesa sauny

MONTAZNi POKYNY

Pred montazi si peclivé prostudujte navod k obsluze. Pro montaz sauny jsou pozadovany
2 dospélé osoby.

Poznamka: Prostudujte si peclivé vSechny pokyny predtim, nez pristoupite k montazi sauny,
a méjte na paméti, Ze pfi jejim pouzivani by méla byt vzdy dodrzena zakladni bezpe€nostni opatreni.

Pred samotnou instalaci dilezité vybrat vhodné misto pro umisténi sauny:

1) Pfivodni kabel napajeni musi byt snadno pfistupny
2) Misto pro saunu musi byt suché a rovné
3) Musi byt vzdaleno od zdroje vody

1) POZADOVANE NASTROJE
Sroubovak, Zebiik

2) PORADI PRO MONTAZ )
SPODNI DESKA - ZADN| DESKA = LEVA DESKA - PRAVA DESKA - DESKA PRO PODLAHOVE
TOPNE TELESO = PREDN{ DESKA = HORNI DESKA = LAVICE

Poznamka: Pro snadnou instalaci rozliSujte charakteristiky kazdé desky:




MONTAZNIi POKYNY

A. Zpevnéte SPODNi DESKU

U modelt InfraMar 3000 a Inframar 3001 je tfeba pfisroubovat na spodni stranu SPODNI DESKY
vyztuzné laté dle obrazkd dole
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pro modely s karbonovymi topidly




/ \ B. Umistéte SPODNi DESKU
Umistéte spodni desku na podilahu,
pricemz se ujistéte, Ze je spravné
umisténa predni strana spodni
desky. (Poznamka: Tato deska ma
4 vystouplé hrany, které sméruji
vzh(ru, tfi strany maji svorky

a strana, ktera svorky nema, je
stranou predni.).

C. Umistéte ZADNi DESKU
Odstrante gumovy papir

na svorkach a umistéte zadni
desku ve spravném smeéru a pevné

K j ji zaklapnéte.

POZOR: Montazni pokyny pro model Standard se li$i a jsou proto popsany zvlast
v odstavci ,Montazni pokyny pro instalaci modelu Standard*

QOdstrante gumovy papir na svorkach a umistéte zadni desku ve spravném sméru a pevne ji
zaklapnéte.

a N
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Poznamka: Pro snadnou instalaci
rozliSujte charakteristiky kazdé
/ desky popsané nize.




a 7\  D. Nainstalujte LEVOU/PRAVOU
DESKU

Odstrante gumovy papir

na svorkach a umistéte

LEVOU DESKU na spodni ¢ast

ve spravném smeru a pevne ji
zaklapnéte. Kdy? bude LEVA
DESKA pevné spocivat na spodni
desce, nainstalujte stejnym
zpUsobem PRAVOU DESKU.

E. Nainstalujte PREDNi DESKU
Umistéte PREDNI DESKU
na zapusténou oblast na SPODNI
DESCE. Vyrovnejte svorky
s LEVOU/PRAVOU DESKOU

a provedte zajisténi na daném
j misté jejich upevnénim.

Odstrante gumovy papir na svorkach a unjl’stéte LEVOU DESKU na spodni ¢ast ve spravném
smeéru a pevné ji zaklapnéte. Kdyz bude LEVA DESKA pevné spocivat na spodni desce, nainstalujte
stejnym zplsobem PRAVOU DESKU

F. Nainstalujte LAVICI, DESKU TOPNYCH
TELES PRO LAVICI A KABELOVE ZAPOJENI
Sesunte desku s topnymi télesy pro lavici tak, ze
vyrovnate jeji bo¢ni strany s vertikalnimi voditky
na kazdé bocni desce. Mfizka topného télesa
sméfuje ven (smérem k predni ¢asti sauny).
Zatlacte desku s topnymi télesy pro lavici po celé
draze smérem doll, dokud se nebude bezpecnym
zplisobem dotykat SPODNI DESKY.

Zapojte konektor topnych téles lavice do vstupu,
ktery se nachazi na ZADNI DESCE (u modelu
Deluxe 3003 na BOCNI DESCE).

Nainstalujte desku pro lavici tak, Ze ji budete
posouvat pres horizontalni voditka lavice

na bocnich deskach. Zatlacte lavici po celé draze,
dokud se nebude dotykat zadni desky.

U modelu Deluxe 3000 s keramickymi topidly
prisSroubuijte dfevénou mfizku krytu topidel




G. Umistéte HORNi DESKU

1. Strana s OVLADACI SKRINKOU je
horni stranou.

2. Hrana, kter4 je nejblize OVLADACI
SKRINCE, je predni hranou HORNI
DESKY.

POZNAMKA: Postupujte opatrné

v souvislosti s vodi¢i v BOENI

DESCE, kdyz budete umistovat

HORNI DESKU. Otvory v boéni

desce by mély byt vyrovnany

vzhledem k otvortim v HORNI

DESCE, aby bylo mozno protahnout

vodiée z BOENIi do HORNI desky.

Pokud byste tak neucéinili, mohlo by

to vést k poskozeni vodicil.

3. Protahnéte vodice skrz otvory
v HORNI DESCE.

4. Kdyz budou vS§echny vodi¢e usazeny,
spustte HORNI DESKU dol& na misto
a ujistéte se, Ze v8echny otvory jsou
na odpovidajicich mistech.

Provedte zapojeni podle
pfislusné znacky.

H. Nasadte HORNIi KRYT

Zvednéte HORNI KRYT na horni &ast sauny; vyjméte napéajeci
$Miliru z kulatého otvoru na HORNIM KRYTU, jemné& umistéte
HORNI KRYT na zbyvajici ¢&ast HORNI DESKY. Kdyz budou
v8echny Gtyfi hrany ve spravné poloze, spustte je jemné doll
a zasroubujte je pevné na pfislusSném misté.




MONTAZNIi POKYNY PRO MODEL STANDARD

/ \ A. Umistéte SPODNi DESKU
Umistéte spodni desku na podilahu,
pricemz se ujistéte, ze jsou
spravné umistény bocni strany
spodni desky. (Poznamka: Tato
deska ma 4 vystouplé hrany, které
sméruji vzharu, boéni strany maji
uprostred téchto vystouplych hran
mezeru.)

B. Umistéte ZADNI/LEVOU
DESKU a PREDNi/PRAVOU
DESKU

Zadni a leva deska

a predni a prava deska

jsou jiz z tovarny spojeny.
Umistéte zadni/levou

desku ve spravném sméru

na spodni desku a totéz provedte s predni/pravou deskou.
Srouby pripevnéte desky k sobé.

C. Umistéte HORNi DESKU
a zapojte kabely na jejim
vrcholu




D. Nainstalujte LAVICI, DESKU TOPNYCH TELES PRO LAVICI, KABELOVE ZAPOJENI
a DREVENY KRYT SVETLA

E. Vyvedte pfivodni kabel ze ZADNi DESKY
Odstrante drevény kryt ovladaci skfifiky, vytahnéte privodni kabel ven a opét drevény kryt
nasadte a zajistéte Sroubky.




10.
. Nepouzivejte kapalné Cistici prostfedky ani aerosolova istidla uvnitf sauny, pokud nejsou pro
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16.

17.

BEZPECNOSTNIi POKYNY

Pred pouzitim sauny si peclivé prostudujte vSechny pokyny tohoto navodu a dodrzuijte je.
Kdyz budete instalovat a pouzivat toto elektrické zafizeni, méli byste vzdy dodrzet zakladni
bezpecnostni opatreni.

Nepouzivejte vasi saunu v bezprostfedni blizkosti vody, napriklad blizko vany nebo
na mokrém zakladu nebo v blizkosti bazénu, atp.

Napadjeci kabel by mél byt smérovan tak, aby byla omezena pravdépodobnost, ze na néj
Slapnete nebo ze dojde k jeho sevreni prvky, jez budou umistény na tomto kabelu nebo
proti nému. Zajistéte fadnou ochranu napajeciho kabelu, nepokladejte ho rovné na podlahu,
nebot je to velmi nebezpeéné. Kdyz nebudete zafizeni pouZzivat, vytahnéte kabel ze zasuvky
a stocte jej.

Kdyz bude nutné vymeénit neékteré dily, ujistéte se, Ze jsou prislusné nahradni dily specifikovany
vyrobcem nebo maji stejné charakteristiky jako pdvodni dily. PouZiti neautorizovanych
dild maze vést k pozaru, Urazu elektrickym proudem nebo jinym nebezpecim. Po opravée
pozadejte servisniho technika o provedeni bezpecnostnich kontrol, aby bylo mozno stanovit,
Ze sauna je jiz v radném provoznim stavu, poté ji budete moci opét pouzivat.

Pro snizeni rizika pfipadného Urazu nedovolte détem pouzivat saunu, pokud nebudou pIné
pod dohledem.

Nepouzivejte saunu bezprostfedné po namahavém cvi¢eni. PoCkejte alespori 30 minut,
abyste umoznili svému télu provést ochlazeni.

Nebezpecdi prehrati. Normalni télesna teplota by neméla stoupnout nad 39°C (103°F). Mezi
pfiznaky nadmérného prehrati organismu patfi zavrate, letargie, ospalost a mdloby. Nasledky
nadmérného prehrati organismu mohou zahrnovat neschopnost vnimat teplo, télesnou
neschopnost opustit saunu, neuvédomeéni si hroziciho nebezpedi, ztrata védomi a poSkozeni
plodu u téhotnych zen. P¥i prehfati dochazi ke zvyseni vnitfni teploty vaseho téla, a proto se
nedoporucuje vysoké nastaveni teploty pro saunovani.

Pouziti alkoholu, drog nebo nékterych Iékd pred saunovanim nebo béhem saunovani mdze
vést ke ztraté védomi.

Nikdy neusinejte uvnitf sauny, kdyz je sauna v pracovnim rezimu.

sauny prfimo urceny.

Neukladejte zadné pfedméty na horni nebo vnitfni sténu sauny.

Jestlize dojde k poskozeni napdjeciho kabelu, musite zajistit okamzitou vyménu tohoto
kabelu pres vyrobce nebo jeho zastupce nebo obdobné kvalifikovanou osobu. Pokud zjistite,
Ze je napdjeci kabel pfilis horky, mize to znamenat, ze doslo k problému s elektrickym
zafizenim, v tomto pfipadé si vyzadejte kontrolu od vyrobce nebo jeho zastupce, abyste
zabranili nebezpeci.

Nepouzivejte saunu béhem elektrické boure, abyste zabranili nebezpedi Urazu elektrickym
proudem.

Nezapinejte ani nevypinejte opakované napajeci a topny systém, nebot by mohlo dojit
k poskozeni elektrického zafizeni.

Osuste si ruce predtim, nez budete vkladat zastréku do fidiciho obvodu nebo ji budete
z tohoto obvodu vytahovat. Nikdy neprovadéjte ovladani mokryma rukama nebo mokrym
holym chodidlem, abyste zabranili nebezpeci Urazu elektrickym proudem. Nedotykejte se
kovovych vyvod( zastréky vasimi prsty.

Nepokousejte se sami o jakoukoliv opravu; pokud budete mit jakykoliv problém, obratte se
na prodejniho zastupce nebo vyrobce, jinak mlze dojit k poruseni bezpecnostnich zasad.
Neopravnéné pokusy o opravu budou vést k neplatnosti zaruky vyrobce.




Bazény, sauny, viri

18. Ujistéte se, ze zasuvka pro pfipojeni do sité elektrického napajeni ma dostatecné parametry
pro ¢innost sauny; pokud bude slaby pfikon, mohlo by dojit k pfehfivani zasuvky a pfipadné
i ke zpUsobeni pozaru.

19. U nékterych modelll sauny se stre$nimi svétly je teplota svétla velmi vysoka, jakmile zapnete
saunu a rozsvitite svétlo. Nedotykejte se svétla, mohlo by dojit k popaleni kiize. Rovnéz se
tohoto svétla nedotykejte po dobu 20 minut po ukonéeni ohrevu.

20. Nelijte vodu ani jiné kapaliny na infracervené topné jednotky ani jina el. zafizeni, ani do nich
nenardzejte zadnym tvrdym predmétem, nebot by mohlo dojit ke zkratu, ktery by mohl
zpUsobit pozar nebo vypadek elektrické sité. Dejte prosim na tyto jevy zvlastni pozor.

KDY SE VYVAROVAT POUZI{VANi SAUNY

— Léky na predpis: vzdy se poradte se svym lékafem nebo farmakologem ohledné mozné
interakce s ucinky Vasich lék(. Nékteré Iéky, jako napf. diuretika, antihistaminy, beta-
blokatory a barbituraty mohou negativné ovlivnit prirozenou schopnost téla regulovat teplo.
Do této kategorie spadaji jak Iéky na predpis, tak i nékteré volné prodejné.

— Srdecni choroby: infraervena terapie je nevhodna pro pacienty s nékterymi srdecnimi
chorobami v&etné hypertenze nebo hypotenze, chronického srde¢niho selhani nebo problémy
s koronarni cirkulaci. Pokud trpite jednou z vy$e uvedenych chorob, dlouhé vystavovani se
zvySenym teplotdm muZe byt nebezpeéné, nebot jeho pfimym dlsledkem je zvySovani
srdecni frekvence asi o 10 tepl (v nékterych pripadech vsak az o 30) za minutu za kazdy
stupen zvySené télesné teploty. Tato kontraindikace se tyka i pacientd s Iéky na Upravu
tlaku nebo s kardiostimulatorem - nékteré infrasauny totiz mohou obsahovat magnety, které
mohou jeho ¢innost ovlivnit.

— Deéti a stafi lidé: déti a stafi lidé jsou dveé veékové skupiny, u kterych je pred saunovanim
doporucena konzultace s Iékafem. Ackoli pro obé tyto vékové skupiny plati, ze obecné je pro
né pouzivani infrasauny bezpecné a zdravi prospésné, télesna teplota u déti vzriista znatelné
rychleji nez u dospélych a jejich termoregulaéni schopnost za pomoci poceni neni jesté tak
vyvinuta jako u dospélych jedinctd. Obdobné schopnost udrzovat optimalni télesnou teplotu
a funkce potnich zlaz se s pfibyvajicim vékem snizuje, takze u obou téchto vékovych skupin
je zapotrebi dbat opatrnosti a infracervenou terapii konzultovat se svym |ékarem.

— Problémy s klouby: akutni kloubni zranéni by nemélo byt zahfivano béhem prvnich 48 hodin,
nebo dokud zarudnuti a otok neodezni. V pfipadech chronickych otokl kloubl je mozné, ze
nebudou na tepelnou terapii reagovat pfiznive.

— Téhotenstvi: béhem téhotenstvi (nebo i podezieni na téhotenstvi) neni pouzivani infrasauny
doporuceno. Se zvySovanim télesné teploty mlze totiz dochazet i ke zvysSovani teploty
amniotické tekutiny, coz by v extrémnich pfipadech mohlo vést az k poskozeni plodu
a vrozenym vadam. U téhotnych Zen Ize také mnohem snéze dojit k prehrati organismu
vedoucimu az k bezvédomi. Srdce a cévy v téhotenstvi pracuji i za normalniho stavu
ve zvySeném vykonu, aby dokazaly vyzivovat vyvijejici se plod a pokud dojde k prehrati
organismu, naroky na srdce a cévy se jesté zvysi. To ma za nasledek snizeni proudéni krve
do vnitfnich organtd vcetné srdce, coz mlze vést ke ztraté védomi.

— Neékteré choroby: zvySovani vnitini teploty mdze byt nevhodné pro jedince s roztrousenou
sklerézou, systémovym lupus erythematodes, diabetickou neuropatii, Parkinsonovou
chorobou, nadory centralniho nervového systému nebo adrenalinovou nedostate¢nosti (jako
napriklad Addisonova choroba). Lidé trpici hemofilii nebo krvacivymi stavy by se také méli
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é vany, zastreseni

pouzivani sauny vyvarovat, nebot teplo zpUsobuje rozsifovani cév. Lidem trpicim horeckou
nebo citlivym na teplo se pouzivani sauny rovnéz nedoporucuje. Kovové Srouby, kloubni
nahrady a dal$i implantaty obvykle dlouhovinné infraCervené zareni odrazeji, takze nedochazi
k jejich zahfivani. Silikonové implantaty absorbuiji infracervené zareni, takze mize dojit k jejich
zahfivani stejné jako zahrivani okolni tkané, ale jelikoz se silikon tavi pfi teplotach pres 200°C,
infracervené zareni by na né nemélo mit negativni vliv. Kazdy pacient s jakymkoli implantatem
by vSak mél pouziti infrasauny konzultovat se svym chirurgem. Stejné jako u masazi neni
pouziti sauny vhodné pfi jakémkoli infek&nim onemocnéni, pod vlivem alkoholu &i drog. A jako
pii kazdé podobné ¢innosti plati: Pokud Vam saunovani plsobi pocity nepohodli, ¢i dokonce
bolesti nebo zhorsovani zdravotniho stavu, okamzité jej preruste.

Pokud mate jakékoli zdravotni problémy, vzdy konzultujte uzivani infrasauny se svym

oSetfujicim Iékafem!

OVLADANI A PROVOZ SAUNY

Poznamka: Pred zapnutim zkontrolujte a ovéfte zapojeni OVLADACI SKRINKY, TOPNYCH
JEDNOTEK, MP3 PREHRAVACE/RADIA, TEPLOTNIHO SENZORU, atd., zda jsou v poradku,
a ujistéte se, ze parametry napéti elektrického napajeni a frekvence odpovidaji pozadovanym
hodnotam pro saunu. Rovnéz se ujistéte, Ze mate k dispozici dostatecny prikon, a poté provedte
zapnuti sauny.

1. Zapojeni

Zasunte zastrcku do pfislusné zasuvky.

2. Zapnuti

Stisknéte jednou spina¢ POWER ON/OFF, ktery se nachazi na vnitfni nebo vnéjsi strané
ovladaciho panelu. Indikagni svétlo napajeni se rozsviti, na CASOVEM DISPLEJI se bude
zobrazovat 90 a tento displej bude blikat. Na TEPLOTNIM DISPLEJI se bude zobrazovat 66
a tento displej bude blikat. Jestlize znovu stisknete POWER ON/OFF, dojde k vypnuti napajeni
a vSe zase zhasne.

3. Nastaveni ¢asu ohfevu

Kdyz je zafizeni zapnuto, mizete stisknout TIME ,A“ nebo ,¥“ pro zvySovani nebo snizovani
¢asu ohfevu sauny. Kdyz provedete stisknuti jedenkrat, dojde ke zvySeni nebo snizeni o 1 minutu.
Pokud budete drzet programovaci tlacitko stisknuté soustavné po dobu del§i nez 2 sekundy,
bude se vam pfislusna hodnota ménit v rychlém rezimu. Jestlize nestisknete dané tlacitko béhem
doby delsi nez 5 sekund, prestane Ciselny udaj blikat a dojde k uloZeni nastavené hodnoty
do paméti. Tato hodnota se zobrazi pfi pristim restartu.

Béhem saunovani bude dochazet k odpoéitavani nastaveného €asu po jedné minuté. Kdyz
bude zbyvajici ¢as krat$i nez 5 minut, vyda jednotka varovny zvuk po dobu 15 sekund a v tomto
okamziku bude blikat ¢asovy displej. Pokud je sauna vybavena MP3/FM prehrava¢em, prehravani
hudby z MP3 se zastavi. Béhem téchto 15 sekund mUZzete stisknout jakékoliv programovaci
tlacitko pro zastaveni varovného zvuku a mUzete znovu nastavit ¢as nového saunovani. Pokud
neprovedete znovu nastaveni ¢asu, tak po 15 sekundach zaéne hudba z MP3 znovu hrat a sauna
bude dale pracovat, pfic¢emz kdyz bude na ¢asovém displeji 0, tak se zafizeni automaticky vypne.

www.marimex.cz
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4. Prepinani teplotniho displeje mezi °C nebo°F

Kdyz je zafizeni zapnuto, tak se vam budou pfi stisknuti tladitka °C/°F prepinat hodnoty teploty

mezi °C a °F. To znamena, ze se vam podle nastavené jednotky méfeni bude ménit hodnota

na TEPLOTNIM DISPLEJI.

5. Nastaveni teploty ohfevu

Kdyz je zafizeni zapnuto, mizete stisknout tlacitko TEMPERATURE ,,A“ nebo ,, ¥* pro zvysovani

nebo snizovani teploty ohfevu sauny. Kdyz provedete stisknuti jedenkrat, dojde ke zvyseni

nebo snizeni teploty o 1 stupef. Pokud budete drzet programovaci tlaitko stisknuté soustavné

po dobu delSi nez 2 sekundy, bude se vam pfisluSsna hodnota ménit v rychlém rezimu. Tato

hodnota bude nastavenou teplotou sauny. Jestlize nestisknete dané tlacitko béhem doby delsi

nez 5 sekund, prestane Ciselny Udaj blikat a dojde k ulozeni nastavené hodnoty do paméti. Tato

hodnota se zobrazi pfi pfiStim restartu.

6. Spusténi ohfevu nebo vypnuti ohfevu

Kdyz je zarizeni zapnuto, mlzete stisknout tlacitko START/STOP, kontrolka pro WORK a HEAT

bude svitit a topné jednotky za¢nou pracovat (jestlize stisknete toto tlacitko znovu, tak se

kontrolka pro WORK a HEAT zhasne a topné jednotky prestanou pracovat). Vhodna teplota je

50°C, pokud bude teplota prostredi nizka, bude ohrev vyzadovat delSi dobu.

Kdyz teplota dosahne nastavené hodnoty, topné jednotky prestanou pracovat, kontrolka pro

WORK bude svitit a kontrolka pro HEAT zhasne. Kdyz topné jednotky prestanou pracovat,

bude se uvnitf sauny udrzovat po urCitou dobu nastavena teplota, pfic¢emz kdyz vnitfni teplota

klesne o 2°C, dojde k opétnému spusténi topnych jednotek, jez budou pracovat, dokud nedojde

k dosazeni nastavené hodnoty.

7. Spinaé ¢teci lampy uvnitf sauny (nékteré modely jsou vybaveny stfeSnim svétlem,
pripadné barevnou lampou)

1) Pouze ¢teci lampa: stisknéte jednou tlacitko lampy ON/OFF, pro zhasnuti lampy stisknéte
Znovu.

2) Cteci lampa a stropni svétlo: stisknéte tlagitko &teci lampy ON/OFF pro rozsviceni/zhasnuti
Cteci lampy; stisknéte tladitko stropniho svétla ON/OFF pro rozsviceni/zhasnuti stropniho
svétla.

3) Stisknéte tlacitko barevné lampy ON/OFF pro rozsviceni/zhasnuti barevné lampy, poté
stisknéte tlacitko ADJUST barevné lampy pro zadani rezimu barvy a blikani této lampy.

FUNKCE OVLADACIHO PANELU

Power On /Off: Tlagitko ,Zapnout/Vypnout*.

Kontrolka Power: Ukazuje zda je sauna zapnuta
¢i vypnuta.

Work Start/Stop: Stisknéte pro spusténi
pracovnich funkci sauny.

Indikator Work: Sviti pokud je sauna v provozu.

Indikator Heat: Sviti, pokud jsou topidla sauny
V provozu.

Reading lamp: Stisknéte pro ovladani ¢teci

lampy.
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Roof lamp: Stisknéte pro ovladani stresni lampy.

Time Display: Zobrazuje dobu topeni u sauny v minutach.

Time: Stisknéte pro sefizeni nastaveni Casomiry.
Temperature Display: Zobrazuje aktualni vnitfni teplotu sauny ve °C/°F.
Temperature: Stisknéte pro sefizeni nastaveni teploty.

°C/°F: Stisknéte pro zménu zobrazeni teploty mezi °C nebo °F.

OVLADANI MP3/RADIA

1. Popis tladitek

1.1 MODE: stisknéte kratce toto tlacitko pro postupné prepinani rezimu USB/SD/AUX/ FM

1.2 APS: stisknéte kratce toto tlacitko pro prochazeni a ukladani stanic automaticky pod
funkci FM/AM

1.3 VOL +: ovladani hlasitosti - zvySeni hlasitosti u MP3 a radia

1.4 VOL-: ovladani hlasitosti - snizeni hlasitosti u MP3 a radia

1.5 CH +: stisknéte kratce toto tlagitko pro prfechod na nasledujici pisen, kdyz provadite

prehravani MP3; stisknéte kratce toto tlaCitko pro prechod na nasledujici
stanici, kdyz poslouchate radio, stisknéte jej po delsi dobu pro vyhledavani
stanic smérem dopredu 1.6 CH-: stisknéte kratce toto tladitko pro prechod
na predchazejici pisen, kdyz provadite pfehravani z MP3; stisknéte kratce toto
tlacitko pro prechod na predchazejici stanici, kdyz poslouchate radio, stisknéte
jej po delsi dobu pro vyhledavani stanic smérem dozadu

1.7 ON / OFF: spina¢ napajeni. Standardné preddefinovanym rezimem pfi zapnuti je AUX

1.8 MUTE: stisknéte kratce toto tlacitko pro vypnuti zvuku bez ohledu na to, v jakém
rezimu se nachazite

1.9 Play / Pause: stisknéte kratce toto tladitko pro zapnuti hrani / pfestavku

2. Popis displeje typu LED

2.1 play: symbol ¥ sviti, kdyz probiha prehravani na MP3

2.2 pause: symbol ,II“ sviti, kdyz je zadana prestavka u MP3

2.3 USB: symbol ,USB* sviti, kdyz probiha prehravani hudby z USB disku

2.4 CARD: symbol ,CARD* sviti, kdyz probiha prehravani hudby z SD KARTY

2.5 MHZ: symbol ,MHZ*“ sviti, kdyz hraje radio

2.6 AUX: symbol ,AUX“ sviti, kdyz je zafizeni v pomocném rezimu AUX (pfehravani

z externiho zafizeni pfipojeného pomoci 3,5mm konektoru AUX IN (je soucasti
baleni). Soucasné s tim se na displeji zobrazuje napis ,LINE®.

s1 S2 $3 S4
|> CARD
] MHZ




BAREVNE SVETLO S DALKOVYM OVLADANIM

(POUZE PRO MODEL PICOLLO)
OVLADANI barevného svétla

“Stisknéte tlacitko “reading lamp” na ovladacim panelu pro zapnuti/vypnuti barevného svétla.
Stisknéte tlacitko “on/off” na dalkovém ovladani pro zapnuti/vypnuti barevného svétla.

Stisknéte jedno z deviti tlacitek zobrazujicich rdizné barevné médy pro vybér pozadované barvy
svétla.

Stisknéte tlacitko [BRIGHTNESS] [-] pro snizeni jasu svétla az 7x (celkem 8 urovni jasu); stisknéte
tlacitko [BRIGHTNESS] [+] pro zvySeni jasu svétla az 7x (celkem 8 Urovni jasu).

Stisknéte tlacitko [COLORS] pro zménu barvy na dalsi v poradi.

Stisknéte tlacitko [White] pro prepnuti do rezimu bilého svétla.

Stisknéte tlacitko [Shade] pro zapnuti pozvolného automatického stfidani barev.

~




CO JSOU INFRACERVENE PAPRSKY (IR)

Infracerveny paprsek predstavuje vlastné elektromagnetickou vinu, ktera lezi mezi oblasti vinové
délky viditelného svétla a oblasti mikrovin. Tento paprsek je obdobny jako pfirodni paprsky ze
slunce, které napomahaji zahrat nasi pokozku pfimymi IR i béhem dn(, kdy je chladno. 95 %
energie z uhlikového vlakna je transformovano do dlouhovinnych infracervenych paprski
s vinovou délkou od 5 do 17 mikrond. Slunce vytvari dlouhovinné infracervené paprsky o vinové
délce 9,4 mikrond.

Vina (um) 0,2 0,4 0,75 1000

Paprsek gama | 16MISNOVY |y atialové | Viditelné Infratervené | Mikrovinné
paprsek

Kratkovinné Stredovinné Dlouhovinné . .

. M B . . . . . . Mikrovinné

infracervené infracervené infraCervené

0,75 1,5 55 1000

INFRACERVENE PAPRSKY JSOU BEZPECNE Infradervené paprsky jsou velmi dillezité témé&F
pro kazdou soucast Zivota na nasi planeté. Kromé toho, Ze zajidtuji teplo lidem, mohou
infraCervené paprsky rovnéz posilit zdravotni stav téla na buné¢né drovni. Tato technologie je
natolik bezpec€na, ze se pouziva jiz po fadu let na porodnich salech nemocnic, kde pomaha
novorozenclim ziskat prijatelnou télesnou teplotu.

NEJEDNA SE O TEPELNOU KOMORU Kdyz? lidé slysi slovo ,sauna“, obvykle si predstavi
parni saunu, kde vysoka teplota a vysoka vlhkost mohou pfimét ¢lovéka k poceni. Napfiklad
parni sauna je obdobnym zarizenim jako konvenc¢ni kamna, ktera jsou schopna varit jidlo tim,
ze jej zahreji na extrémné vysokou teplotu. Oproti tomu infraCervena sauna pfipomina spise
mikrovinnou troubu, nebot ta produkuje energii, kterd ohfiva jidlo a provadi excitaci molekul
vody uvnitf jidla, ¢imz dochazi k jeho vareni. Infratervena sauna produkuje energii, ktera zahreje
vase télo a vyvola pozadované reakce, aniz by bylo nutno dosahovat extrémné vysokych
(@ nepohodinych) teplot uvnit jednotky. Diky U¢inku infradervenych paprskd na lidské télo bude
poceni uvnitf infraCervené sauny zahajeno pfi mnohem nizSich teplotach, nez je tomu v pripadé
parni sauny.

CO SE BUDE DIT UVNITR Teplo vytvafené infradervenymi zafi¢i budete pocifovat okamzité.
Vinova délka tohoto tepla umozni paprskdm pronikat vasi pokozkou a zahfivat vase télo
pod povrchem. Tim bude dochéazet k excitaci vodnich molekul uloZzenych v tukové vrstvé
bezprostfedné pod vasi pokozkou, coz zpUsobi, ze se zaénete potit. U vétsiny lidi je tendence
k poceni zhruba po 20 minutach, ackoliv se tento ¢as zkracuje s ¢astéjSim pouzivanim sauny.
Tento pot rovnéz umoziiuje télu provadét detoxikaci, nebot toxické latky, které télo vyloucilo
z vaseho krevniho obé&hu a ulozilo ve vasi tukové vrstvé, se nyni mohou dostat pocenim
na povrch pokozky. Pfimé teplo rovnéz zpUsobi roztazeni vasich krevnich cév (pficemz dojde
ke zvySeni vaseho obéhu) a povede ke zvyseni vaseho dechového a srde¢niho rytmu. Vase
télo bude téz spalovat kalorie s tim, jak bude produkovat pot. Doporucuje se, abyste pred
saunovanim, béhem saunovani a po ném pili vodu, abyste zajistili, Zze nedojde k dehydrataci téla.
Déle si dejte pozor na to, co si s sebou do infracervené sauny vezmete. Nékteré kovy absorbuji
infraCervené paprsky a mohou se stat extrémné horkymi v pribéhu saunovani.




JAK POUZIVAT INFRASAUNU

1. Potencial infraCervené terapie nejlépe vyuzijete, pokud teplotu nastavite na nejvyssi hodnotu.
Béhem celého saunovani tak bude vase télo vyuzivat plny vykon infracerveného zareni. Pokud
teplotu nastavite na niz$i hodnotu, topidla se budou priibézné vypinat a znovu zapinat, aby udrzela
nastavenou teplotu. Jelikoz pfimé plsobeni infracervenych paprské ma daleko vy$si Ucinky nez
plsobeni samotné vysokeé teploty v sauné, prichazeli byste tak v nékterych intervalech saunovani
o Cast terapeutickych Ucinkd. Teplotu uvnitf sauny mizete kromé snizenim nastavené teploty také
do jisté miry regulovat pohyblivou stfesni ventilaci nebo pootevienim dveri.

2. Pred samotnym saunovanim je dobré se osprchovat a otfit se dosucha.

3. Pouzivejte alespori 2-3 ru¢niky nebo osu$ky. Sedte na jedné osusce, ktera bude nékolikrat
prehnuta, abyste méli dobré vypodlozeni. DalSi osusku polozte na podlahu pro absorpci vypotku
a treti osusku si dejte pres kolena pro asté stirani potu. Tim podpofite dalSi poceni.

4. Vezméte si s sebou do sauny hrubou Zinku ¢i ruénik a ve chvili, kdy se zacnete potit, si ji mizete
otirat oblicej. Diky tomu odstranite mrtvé kozni buriky a vase klze se tim omladi a bude vypadat
hladsi. TotéZz mUZzete provozovat i na ostatnich ¢astech téla, a to s pomoci ruéniku, karta¢e nebo
peelingové soli.

5. Nejlepsi doba pro saunovani je rano, pokud tedy mate moznost vstat o 30 minut dfive. Kratce
po probuzeni télo lehce protahnéte, poté se vypotte v infrasauné, osprchujte a nakonec vypijte
nekolik sklenic Cisté vody. LepSi zdroj energie pro nastavajici den byste tézko hledali. Pokud
mate naopak problémy se spanim, mlzete pouzit saunu vecer. Klidny a relaxovany stav zajistény
saunovanim vam pomuUze snadnéji a Iépe usnout.

6. Pfi saunovani v infrasauné je nejlepsi poloha, kterou mizete zaujmout vsedé a nikoli vieze.
Topidla jsou totiz umisténa tak, aby nejvice uzitku ze zareni poskytla osobé sedici ve vzpfimené
poloze s chodidly na urovni lavice.

7. Neni dllezité, jaka teplota je uvnitf infrasauny, kdyz do ni vstoupite. Vyrazné poceni totiz nastava
az cca po 15 minutach. Z tohoto ddvodu neni nutné ¢ekat, az se sauna naplno rozehfreje. Nejlepsim
feSenim je vstoupit do ni pfi jejim zapnuti a zahfivat se spole¢né se saunou.

8. Po dokonceni saunovani neni idealni se okamzité sprchovat. Vzhledem k tomu, ze se vase télo
béhem saunovani zahralo, bude se i nadale po urcitou dobu potit i po vypnuti topnych jednotek,
dokonce i po opusténi sauny. Posadte se v sauné s otevienymi dvefmi a nechejte vase télo potit,
zatimco se bude ochlazovat. Jakmile se budete citit dostatecné pfijemnée, dejte si vlaznou (nikoliv
studenou) sprchu pro Uplné oplachnuti vypotku z vaseho téla. Po pouziti sauny se nedoporucuje
pouzivat mydlo, sprchové gely ani jiné pfipravky, nebot vase pdry budou oteviené a tyto latky by
je mohly zanést.

9. Po saunovani je ddlezité doplnit tekutiny ztracené béhem saunovani. Idedlnim napojem je Cista
voda, ktera nevrati té€lu zpét kalorie spalené béhem saunovani.

10. Nepouzivejte saunu bezprostfredné po namahavém cviceni. Pockejte alespor 15 minut, abyste
umoznili svému télu provést ochlazeni.




PECE O VASI SAUNU

Velmi ddlezité je Cistit saunu pravidelné:

—  zametejte nebo vysavacem vycistéte podlahu, popf. lavice

- oftfete zdi, kde se jich lidé dotykali — tj. nad lavicemi, kolem dvefi a ovladacich panell

—  pouzijte teplou vodu s jemnym mydlovym cisticim prostfedkem a Gisty hadr, poté ocistéte
Cistym vlhkym hadrem

- vyhnéte se silnych Gisticim prostredkim, které mohou zabarvit dfevo nebo dokonce zanechat
stopy chemikalii, které se pak teplem mohou uvolfiovat. Doporu€ujeme pouzivat pouze
pfipravky ur¢ené pfimo k cisténi infrasaun, jako napf. Saunareiniger

— nepouzivejte prili§ mokry hadr, dfevo by v takovém pripadé mohlo ztmavnout

—  pfi pouzivani sauny vzdy pouzivejte ru¢nik k absorpci potu, obecné plati, Ze by nemélo dojit
k pfimému kontaktu vasi pokozky s povrchem sauny, tedy jak lavicemi, tak sténami nebo
zadovymi opérkami

— nikdy nepolévejte ani neoplachujte vnitfek nebo vnéjSek infrasauny

-  nikdy nepouzivejte barvy, mofidla ani jiné chemické natéry uvnitf sauny, horko mdze zpUsobit
uvolfiovani vypart z téchto natérd

—  pro impregnaci dfeva a jeho ochranu proti vlhkosti Ize lavice a dal$i exponované drevéné casti
sauny prabézné osetrovat parafinovym olejem, které navic také dokaze zvyraznit pfirozenou
kresbu dreva

VYHODY VASi SAUNY

Prinosy plynouci z infracervené terapie byly po dobu nékolika desetileti studovany v Japonsku,
Evropé a v nedavné dobé rovnéz ve Spojenych statech. U lidi, ktefipravidelné pouzivali
infraCervenou saunu, byly pozorovany tyto blahodarné ucinky:

- snizeni krevniho tlaku

- snizeni tuhosti kloubl

- Ubytek na vaze

- posileni kardiovaskularniho systému

- snizeni hladiny krevniho cukru

- zvySeni pratoku krve

- snizeni hladiny cholesterolu a triglycerid

- uleva od svalovych kre¢i

= Uleva od bolesti

- doplnéni energie a uvolnéni stresu

- zvySeni sily a vitality organismu

—  zvySeni roztaznosti kolagenové tkané

- sauna napomahala pfi feSeni problémd se zanétlivymi infiltraty, edémy a vypotky

—  sauna napomaha pfi Ié¢bé akné, ekzémU, lupénky, popdlenin a poranéni a feznych ran kiize
- sauna napomaha pri rychlejSim hojeni otevienych zranéni a pfi saunovani zlistava méné jizev
—  Zlepsuje zabarveni kiize a jeji elasticitu

- pomaha pfi lécbé celulitidy

- posiluje imunitni systém

— pomaha redukovat moznost zranéni pfi pouziti pro zahrati svall pred streCinkem a cvicenim




- detoxikuje télo
- pomaha Iécit bronchitidu (zanét pradusek)
- pomaha s lécbou koprivky, dny, poSkozenim tkani, hypertrofii prostaty

DULEZITE UPOZORNENI

Infracervené paprsky emitované vasi infracervenou saunou jsou uznavany jako prostredek,
ktery nabizi Siroké spektrum moZznych terapeutickych pfinost a uG¢inkd, jak doklada vyzkum
provadény na rlznych mistech svéta. Tyto piinosy jsou zde prezentovany pouze pro referencni
Ucely a neznamenaji, Ze by z téchto vyrokd plynulo, Ze infracervené sauny vytvareji prostredek pro
|é€bu nebo péci pri jakékoliv nemoci, a takové zavery by se z uvedenych tvrzeni rovnéz nemély
vyvozovat. Pokud pouzivate léky na predpis trpite akutnimi problémy kloubl, nebo mate jiné
zdravotni problémy, obrafte se prosim na svého lékafe predtim, nez zatnete pravidelnou terapii
v infracervené sauné. Osoby s chirurgickymi implantaty (kovové cepy, hreby, umélé klouby,
silikonové i jiné implantaty) obvykle nezaznamenavaji zadné negativni Ucinky, méli by se vSak
rovnez v takovém pfipadé poradit se svym Iékafem pred zahajenim infraCervené terapie.

JAK ZARIZENi FUNGUJE

Infrasauny se vyrabi se dvéma druhy topidel, jsou bud’ keramicka, nebo karbonova.

Keramicka topidla produkuji infracervené zareni diky tenkym sklenénym trubicim strategicky
umisténym napfi¢ saunou. Béhem produkce infracerveného zareni vyzafuji velmi intenzivni teplo
a dochazi k jejich znacnému zahrivani (200-260°C). Vzdy chranény tak, aby nikdy nedochazelo
k jejich pfimému styku s pokozkou. Sauny vybavena keramickymi topidly, se zpravidla vyhreje
rychleji nez sauna s karbonovymi topidly. Jejich pofizovaci néklady jsou nizsi a Zivotnost je cca
5000 hodin.

Topna jednotka s uhlikovym vidknem je tvofena predevsim kovovou Zhavici katodou a uhlikovym
vlaknem. Kdyz elektricky proud prochazi kovovou zhavici katodou, dochazi k zahfivani
uhlikového vlakna, které pak emituje dlouhovinné infracervené paprsky. Karbonova topidla
se zahfivaji o néco pomaleji, ale distribuce infracervenych paprskd je mnohem rovnomérnéjsi
a efektivnéjsi. Jejich povrchova teplota dosahuje 70-80 °C, takze neni nebezpecné se jich
dotknout holou pokozkou. Podil infracervenych vin v dlouhovinném spektru je vyS$Si nez
u keramickych topidel, takze dokazou snaze a hloubéji proniknout do tkani, ¢imz se terapeuticky
efekt o néco zvySuje. Pofizovaci naklady jsou o néco vyssi, provozni naklady jsou vSak nizsi
a jejich Zivotnost je cca 8000 hodin.




JAKE DRUHY DREVA SE POUZIVAJI

Kanadska borovice

Kanadska borovice (hemlock) je mékké dfevo s dobrymi tepelné-izolaénimi vlastnostmi. Ma
svétlehnédou az rizovou barvu a je idedlni pro lidi s alergiemi na dfevo, nebot nevydava zadnou
vini a neobsahuje pryskyfici. Jsou pro néj charakteristické tzv. mineralni zarGsty, které vytvareji
nahodilé tenké prouzky zvyraznujici strukturu dfeva. Jedna se o idealni drfevo pro stavbu sauny.

Cedr

Cedr se pouziva na vyrobu saun a parnich lazni jiz stovky let. Jedna se o luxusni material s vyraznou
kresbou a barevnosti. Obliben je diky velkému mnozstvi esencialniho oleje, ktery obsahuje a diky
némuz je velmi aromaticky. Cedrové difevo ma podp(irné a posilujici U¢inky na fyzicky i na psychicky
stav Cloveéka. Ma extrémni trvanlivost danou zplsobem rdstu a jiz zminénym obsahem prirodnich
olejd. Velmi dobre odolava vihkosti. Jeho barva je od tmavé hnédé az po svétle maslovou a nema
zadné suky. Jeho vyhodou jsou vyborné tepelné izolaéni vlastnosti. Obsahuje slozky, které nici
plisné a houby zpUsobuijici hnilobu. Jedna se o idedlni dfevo pro stavbu sauny.

KYSLIKOVY IONIZATOR/OZONATOR

lonizator (nebo také generator zapornych iontl) je pfistroj, ktery za pomoci vysokého napéti
ionizuje (elektricky nabiji) molekuly vzduchu. Zaporné ionty (anionty) jsou Castice, s jednim nebo
vice pfijatymi elektrony.

Anionty jsou bez barvy, bez zadpachu a existence zaporné nabitych elektronli na obéznych drahach
jim umoznuje pritahovat ze vzduchu rdizné mikroCéstice.

Anionty mohou akumulovat a neutralizovat prach, nicit viry nabitymi elektrony, pronikat do bunék
mikrob(l a nigit je, a tim rusit jejich negativni pisobeni na lidské zdravi. Cim je ve vzduchu vice
aniontd, tim méné je tam mikrobd.

Aniontdm se také rika ,vzdusné vitaminy“, ,prvky dlouhovékosti a ,CistiCe vzduchu“. UzZite¢né
vlastnosti aniontl zlstavaly dlouho prehlizeny. Jsou velmi dllezité pro lidské zdravi a my si
nemUzeme dovolit jejich IéCivé vlastnosti prehlizet.

Pocet aniontd v jednom krychlovém centimetru je nasleduijici:
M 40 - 50 / cm?® v méstskych obytnych prostorach
M 100 - 200 / cm® v méstském vzduchu
M 700 - 1.000 / cm? v oteviené krajiné
M a vice nez 5.000 / cm? v horskych udolich a uboci hor.




Zdravi lidi je pfimo zavislé na obsahu aniontd ve vzduchu. Pokud je ve vzduchu, ktery prijima lidské
télo, koncentrace aniontd velmi nizka nebo naopak velmi vysoka, ¢lovék zacina krecovité dychat,
muUze citit Unavu, zavraté, bolesti hlavy nebo dokonce deprese.

Ozonovy generator pritahuje k molekulam O2 dal$i atom kysliku. Ve vyssich koncentracich mlze
byt 0zén toxickym pro bakterie obsazené ve vzduchu a mize tyto infekéni organismy nicit. Ozon,
uzivany primarné k niceni virQ, bakterii a plisni, pfinasi lidskému télu mnohostranny uzitek — napf.
okyslicuje krev, zlepsuje krevni obéh a stimuluje tvorbu kysliku v lidskych tkanich. Také je dulezity
jako regulator imunity. Z téchto dlvodu je spektrum zdravotnich problémd, jez Ize Uspésné Iécit
ozonovou terapii, znacné Siroké.

Navod k pouziti lonizator a ozonovy generator mohou fungovat pouze oddélené. Kdyz ozonovy
generator zacne pracovat, ionizator se vypne. Po 15 minutach se ozonovy generator odpoji
a ionizator se automaticky zapne. lonizator se zapina tlacitkem ,lon“, po jeho stlaeni se rozsviti
prislusna kontrolni dioda. Ozonovy generator se zapina tlacitkem ,,03“, po jeho stlaceni se rozsviti
pfislusna kontrolni dioda a za¢ne bézet 15 minutovy cyklus tvorby ozonu.

TECHNICKE PARAMETRY

Napajeni DC-12v

Vykon < 5W

Tvorba aniond 100x10* ks/cm?®
Tvorba ozonu = 5mg/h

Varovani! Nedotykejte se koncovek kabelll vysokého napéti holyma rukama ani kovovymi
prfedméty. Mohlo by dojit k poranéni elektricky proudem.




LOKALIZACE CHYB

PROBLEM RESENI OBRAZEK
1. sauna nefunguje, | 1. zkontrolujte, zda je sauna spravné
ovladaci panel nic pfipojena k pfivodu el. energie Eesgas
nezobrazuje 2. ujistéte se, Ze konektor CTRL
na ovladaci skfini je spravné pfipojen E &
a nedoslo u né&j k povoleni kontaktu CTRL

(zéstréky musi byt spojeny pomoci
Sroubkd - viz obr. Vpravo)

. zkontrolujte zda pojistka na zadni strané

ovladaci skfiné neni vyskocend — viz obr.
vpravo. Pokud ano, stisknéte ji.

2. topidla nehfeji

. zapojte saunu, zapnéte ji a zkontrolujte

zda teplota na displeji sauny je stejna
jako teplota okolniho prostredi

. pokud je teplota na displeji stejn3,

zkontrolujte zda nastavena teplota je
vys$Si nez teplota okolf

. pokud teplota na displeji ukazuje “0”,

zkontrolujte zda je spravné zasunuta
zéstrcka teplotniho ¢idla (viz obr.
vpravo). Pokud i poté displej ukazuje
teplotu “0”, vyménte teplotni ¢idlo

. pokud teplota na displeji ukazuje “80”

vymérite teplotni ¢idlo

—
<=

zastrcka teplotniho Cidla

3. podlahové
a lavicové topné
téleso nefunguje

. Zkontrolujte, zda ostatni topidla funguji.

Pokud ne, zkontrolujte zapojeni kabell
u kazdého topidla

4. display na ovl.
panelu nic
neukazuje

. zkontrolujte, zda pfi stisknuti tlacitka ON/

OFF zazni z ovladaciho panelu pipnuti

. zkontrolujte, zda pfi stisknuti tlacitka ON/

OFF zazni z ovladaci jednotky cvaknuti

. zkontrolujte zda jsou zastrcky kabeld

CTRL spravné spojeny a zajistény
Sroubky (viz obr. vpravo)

. pokud jsou vSechny 3 body nahore

v poradku, je tfeba vymeénit ovl. panel

. pokud je sauna vybavena dvéma

ovladacimi panely a pouze jeden z nich
nefunguje, je tfeba vymeénit nefunkéni
panel

. pokud nejsou slySet zvuky popsané

v bodech 1 a 2, je tfeba vyménit
ovladaci jednotku

CTRL




Bazény,

sauny,

PROBLEM

RESENI

OBRAZEK

5. Zafi¢ funguje,

uvnitf sauny
dochazi k rdstu
teploty, ale
teplotni displej se
neméni

1. zkontrolujte zda je spravné zasunuta
zéstrcka teplotniho ¢idla (viz obr.
vpravo). Pokud ano, vyménte teplotni
¢idlo

3

. displej
na ovladacim
panelu ukazuje
pouze Cast textu

1. je tfeba vyménit ovladaci panel

. MP3/radio 1. zkontrolujte zapojeni pfivodniho kabelu
nefunguje pro MP3/radio
. nefunguje 1. zkontrolujte zda baterie v dalkovém
dalkové ovladani ovladani je spravné viozena a neni vybita
MP3/radia 2. ujistéte se, ze senzor na dalkovém
ovladani ani MP3/radiu nejsou zakryty
. jeden 1. Zkontrolujte zda jeden z kabeld nenf :@ ==
Z reproduktord uvolnén WSPEE
nefunguje R
:S ==
L/SPEAKER

. radio nefunguje

1. zkontrolujte, zda je v misté instalace
sauny dostate¢ny signal (obzvlasté
v uzavienych prostorech bez oken, jako
napr. sklepy apod.)

2. zkontrolujte, zda je anténe spravné

pfipojena k MP3/radiu

—E T —

10. bzucak

nefunguje, nelze
ménit barvy

u barevného
svétla

1. zkontrolujte spravné zapojeni kabel(
BUZZER a ADJUST

BUZZER  ADJUST




zastreseni

PROBLEM

RESENi

OBRAZEK

nefunguje

11. svétlo na &teni

1. zkontrolujte, zda pfi stisknuti tlacitka
“Reading lamp” na ovladacim panelu
uslysite kliknuti

. zkontrolujte, zda zarovnka neni vyhorela

(0]

(viz obr. vpravo) a v pfipadé nutnosti ji
vymeérite dle navodu dole

3. pokud pfi stisknuti tlacitka “Reading
lamp” na ovladacim panelu neni slySet
kliknuti a zarovka neni vyhorela, je tfeba
vymeénit ovladaci jednotku

Vyména zarovky svétla ke &teni:

1) Odpojte SITOVE NAPAJENI.

2) Predtim, nez budete kontrolovat svétlo, ovérte dotykem, zda kryt svétla neni prilis
horky. Tuto kontrolu mlzete provadét, dokud nedojde k ochlazeni.

3) Odstrarite HORNI KRYT sauny.

4) OdSroubujte matice na krytu lampy.

5) Odstrarnite drzak lampy.

6)

7

Odsroubuijte jemné zarovku.
Nainstalujte novou zarovku se stejnymi parametry napéti a vykonu, jestlize bude
odsSroubovana zarovka vadna. Jemné zarovku zasroubuijte.

8) Nasadte HORNI KRYT a upevnéte spojovaci prvky.

12. stfesni svétlo 1. zkontrolujte, zda pfi stisknuti tlacitka W
nefunguje “Roof lamp” na ovladacim panelu )

uslysite kliknuti

2. zkontrolujte zda je zastrCke svétla
spravné zapojena (viz obr. vpravo)

3. pokud pfi stisknuti tlacitka “Roof lamp”
na ovladacim panelu neni slySet kliknuti
a zastrCka je spravné zapojena, je treba
vymeénit ovladaci jednotku

Poznamka: Méli byste si ponechat vyrobni Cislo zafizeni pro pfipadné uplatnéni zaruky na tento
vyrobek (toto &islo najdete na predni sténé sauny a vnéjsi strané baleni). Nalepku s vyrobnim &islem
na spodni ¢asti predniho nebo boéniho panelu neodstrarujte! Toto Cislo prosim uvedte vaSemu
distributorovi pro v€asné a efektivni provedeni servisniho zasahu.




ZARUCNI LIST

Tento vyrobek byl piné podroben zkouskam zamérenym na kontrolu jakosti a bezpecnostnich
prvka, které byly provedeny technickym oddélenim vyrobce.

V pripadé, ze zjistite jakoukoliv zavadu, pozadejte prosim o pfislusny servisni zasah predlozenim
zaruéniho listu autorizovanému prodejci ve vasem regionu.

Reklamaéni podminky

- infrasauna byla vyrobena z materidld nejvy$si kvality a vysoké kvality provedeni. VSechny
soucastky byly zkontrolovany a shledany nezavadnymi. Uschovejte vSechny doklady o nakupu
spole¢né s navodem a sériovym Cislem uvedenym na spodni €asti vnéjsi strany bocni desky.
Doklad o nékupu a sériové cislo budou pozadovany pfi uplatiovani zaruénich narokd.

— Reklamace zboZi se Fidi pravnim tadem CR.

— Zaruka se vztahuje na veskeré vady zplsobené chybou ve vyrobé nebo vadou materialu

- Kupuijici je povinen neprodlené po zakoupeni infrasauny zkontrolovat zda neni porusen
transportni obal nebo poskozena, &i jinak znehodnocena infrasauna a o této skutecnosti
neprodlené informovat prodejce.

— Kupuijici je povinen po zakoupeni vyrobku zkontrolovat jeho kompletnost.

- Vykazuje-li infrasauna zjevné vady, které se projevi ihned po zprovoznéni, a pro které ji nelze
uzivat, je kupujici povinen zbozi neprodlené reklamovat, nejpozdéji do tfi mésicli od zakoupeni
v misté nakupu.

— PFi zjisténi zavady na jednotlivych €astech infrasauny (topidlo, ovladaci panel, MP3/radio)
reklamujte pouze vadnou ¢ast s viditelné oznaenym mistem poskozeni.

Zaruka se nevztahuje na:

— opotrebeni v dlsledku nespravné instalace nebo nespravného pouzivani, pfip. Nespravného
uskladnéni

—bézné opotrebeni zafizeni odpovidajici charakteru a dobé jeho uzivani

- vady zpUsobené mechanickym poskozenim

- vady zpUlsobené vlivem Zivelnych sil

—vady vzniklé v dlsledku pouziti nestandardnich prostredk pro Udrzbu drevéného oblozeni
a nevhodnych ¢isticich pomtcek

- poutziti jinych nez originalnich dild

— prirozené starnuti dfeva nebo jeho ztmavnuti vlivem vihkosti




ZARUCNI LIST

Cislo modelu

Vyrobni &islo Vyrobni Cislo

Datum nakupu

Jméno zakaznika

Informace o prodejci

Informace o kontaktu na distributora pro zakaznicky servis
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DOPORUGENE PRISLUSENSTVI

Solné krystaly - 1kg, (plvod - Himalgje,

Pakistan) — vhodné jako naplr do klece na solné krystaly

pro sauny/infrasauny.

Zahrivanim solnych krystald se uvolniuji zaporné ionty, K

které blahodarné plsobi na vase zdravi.

Masazni sisalovy pas s drevénymi rukojetmi. Vhodny
pro zvyseni krevniho obéhu pred saunovanim trfenim
pokozky (urychluje plsobeni infrasauny) a pro odstranéni
odumfrelych koznich bunék pred nebo po saunovani.

a )

paa L AARAAAAAS .

Drevéna klec pro umisténi solnych krystalt
do sauny/infrasauny.
Jednoducha montaz, atraktivni design.

Myci a masazni rukavice froté-sisal. Vhodna pro
zvySeni krevniho obéhu pfed saunovanim tfenim
pokozky (urychluje plsobeni infrasauny) a pro
odstranéni odumrelych koznich bunék pfed nebo
po saunovani.

Komfortni masazni pomticka na nohy ze dreva

je idealnim doplikem pro zdravé a odpocaté nohy,
pomaha odstranit bolest nohou a pocit tézkych
koncetin. Je vhodné napfiklad pod stdl, kde si mizete
nohy nerusené masirovat béhem prace na pocitaci, pfi
sledovani televize nebo pravé v sauné.




Solné svicky, lampicky rdznych tvarl

a rozmérd. Plvod — Himaldje, Péakistan.
Zahfivanim solnych krystald se uvolriuji
zaporné ionty, které blahodarné plsobi
na vase zdravi

Welness zupan, ruénik, osuska, N
preztivky - specialni kombinovana ‘
povrchova Uprava pro extra I
rychlou absorpci vihkosti.

Parafinovy olej k udrzbé

a impregnaci drfeva proti vihkosti.
Zvyraznuje pfirozenou kresbu dreva.
Diky svym vlastnostem (bez barvy

a zapachu) se pouziva i v Iékarnach
jako pfisada do masti a Ize pouzit

i pro masirovani.

Saunareiniger - specialni pripravek
na ¢isténi dreva, vhodny pro sauny
a infrasauny. Nezanechava zadna
chemicka residua, ktera by mohla
vést ke vzniku toxickych vypard.
Eukalyptova viné.




THAJSKY DREVENY NABYTEK







7. ZAKAZNICKE INFORMACE / KONTAKT

www.marimex.cz

Sauny Wifivhky Solarni
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